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1. Tehnici de colectare a informației 

Colectarea informațiilor pentru un text de presă este esențială pentru a asigura acuratețea 
și credibilitatea materialului. Tehnici principale: 

- consultarea surselor fizice 

- intervievarea 

- observația 

- analiza documentelor 

- ancheta și sondajul 



  

 

 
2. Tehnici de redactare 

Redactarea unui text de presă implică utilizarea unor tehnici specifice pentru a asigura 
claritatea, concizia și atractivitatea materialului. Acestea sunt direct legate de: titlu, șapou, 
structura piramidei inversate, citate și surse, claritate și concizie, structurarea paragrafelor, 
revizuirea textului și editare. 

3. Genurile presei scrise 

Genurile presei scrise sunt diverse și se împart în mai multe categorii, fiecare având 
caracteristici și scopuri specifice. Principalele genuri jurnalistice: 

- genuri informative: știrea, relatarea 

- genuri interpretative: reportajul, ancheta 

- genuri de opinie: editorialul, comentariul, recenzia, cronica 

4. Comunicare în presa științifică medicală 

Comunicarea în presa științifică medicală este esențială pentru diseminarea informațiilor 
corecte și actualizate către profesioniștii din domeniul sănătății și publicul larg. Iată câteva 
tehnici și principii cheie: 

- accesul deschis (Open Acces): publicarea articolelor în reviste cu acces deschis permite 
accesul liber la informații pentru toți cititorii, fără bariere financiare. 

- revizuirea inter pares (Peer Review): articolele sunt evaluate de experți în domeniu înainte 
de publicare pentru a asigura calitatea și acuratețea informațiilor. 

- utilizarea unui limbaj clar și precis: este important ca articolele să fie redactate într-un 
limbaj accesibil, evitând jargonul excesiv. 

- structura clară a articolelor: articolele științifice medicale urmează de obicei o structură 
standardizată, care include introducerea, metodele, rezultatele și discuțiile (IMRAD). 

- transparența și reproducibilitatea: publicarea detaliilor complete ale metodologiei și 
datelor utilizate în cercetare permite altor cercetători să reproducă studiile și să verifice 
rezultatele. 



  

 

 
- comunicarea vizuală: utilizarea graficelor, tabelelor și imaginilor ajută la ilustrarea și 
clarificarea rezultatelor cercetării. 

- etica în comunicare: respectarea principiilor etice, cum ar fi confidențialitatea pacienților 
și evitarea conflictelor de interese, este esențială în comunicarea științifică medicală. 

 

 

 

5. Tehnici de colectare a informației și de redactare în jurnalismul medical 

Jurnalismul medical implică utilizarea unor tehnici specifice pentru a asigura acuratețea, 
claritatea și relevanța informațiilor prezentate. Tehnici esențiale: 

- documentarea riguroasă 

- intervievarea experților 

- claritatea și accesibilitatea limbajului 

- etica și confidențialitatea 

- utilizarea datelor vizuale 



  

 

 
- actualizarea constantă 

6. Documentarea online 

Documentarea online este esențială pentru a obține informații corecte și actualizate. 
Principalele tehnici: 

- utilizarea motoarelor de căutare 

- accesarea bazelor de date academice 

- consultarea site-urilor oficiale 

- utilizarea bibliotecilor digitale 

- verificarea surselor multiple 

- utilizarea rețelelor sociale și forumurilor 

7. DTP (Desktop Publishing) și Infografie 

Desktop Publishing (DTP) și Infografia sunt două domenii esențiale în crearea și 
diseminarea informațiilor vizuale și textuale. 

- Instrumente pentru Desktop Publishing: software-uri precum Adobe (InDesign, 
Photoshop), Microsoft Publisher 

- Instrumente pentru Infografie: Adobe Illustrator 

8. Etapele producției de presă scrisă 

Producția de presă scrisă implică mai multe etape esențiale pentru a crea și distribui 
publicații tipărite, cum ar fi ziarele și revistele. 

- planificarea și conceperea 

- identificarea subiectelor 

- stabilirea formatului 

- cercetarea și colectarea informațiilor 



  

 

 
- documentareaVerificarea faptelor: Informațiile sunt verificate pentru a asigura acuratețea 
și credibilitatea. 

- redactarea articolelor 

- revizuirea articolelor 

- editarea și layout-ul 

- tipărirea 

- distribuția (fizică și digitală) 

9. Designul de presă 

Designul de presă este un aspect esențial al producției de publicații tipărite și online, 
având rolul de a face conținutul atractiv și ușor de citit. Elemente și etape importante în 
designul de presă: 

- principii de design 

- elemente de bază ale designului de presă: titluri și subtitluri, corp de text, fotografii și 
ilustrații, culoare. 

- etapele designului de presă: pre-producția (planificarea, conceperea layout-ului) 

- producția (designul grafic, integrarea conținutului) 

- post-producția (revizuirea și ajustarea, pregătirea pentru tipar) 

 


